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細葉金午時花（Sida acuta）萃取物之成份分析 

鄭佩宜、黃啟瑞、黃信綸、楊繼江* 

摘要 

來自於臺灣臺東平地至低海拔山區摘取細葉金午時花(Sida acuta)全株植物，並廣

泛生長於臺灣全境平野低海拔山地自生(泛世界各個熱帶地區)，以經濟產物層面來說，

時被當作影響農作物的雜草看待，但是在許多東南亞與非洲國家卻是用於傳統治療疾

病的中草藥之一，許多的文獻都指出細葉金午時花(Sida acuta)具有保肝、抗瘧、抗發

炎和傷口癒合等特性，因此本研究針對摘取自臺灣平地的細葉金午時花(Sida acuta)全

株植物做成份分析，利用 95%酒精與純水的特性來提取出細葉金午時花(Sida acuta)的

成份，並利用高效能液相層析串連質譜儀（LC/MS/MS）分析出多酚與類黃酮物質，

發現細葉金午時花(Sida acuta)具有異槲皮素、木犀草素 7-O-葡萄糖苷、肉桂酸、阿魏

酸、原兒茶酸-己糖苷和綠原酸，並針對主要化合物進行文獻探討。 
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Composition analysis of Sida acuta extract 

Pei-I Cheng, Chi-Ruei Huang, Hsin-Lun Haung, Chi-Chiang Yang* 

Abstract 

Sida acuta whole plant is harvested from the plains of Taitung, Taiwan to low-altitude 

mountainous areas, and grows widely in the plains and low-altitude mountainous areas of 

Taiwan (pan tropical regions around the world), in terms of economic products. Usually 

regarded as weeds that affect crops, but in many Southeast Asian and African countries. it is 

one of the traditional Chinese herbal medicines used to treat diseases. Many literatures point 

out that Sida acuta has liver-protective and anti-hepatic properties. Anti-malaria, anti-

inflammatory and wound healing properties. Therefore, this study focused on the 

composition analysis of the whole plant of Sida acuta taken from the flat land in Taiwan, and 

used the 95% alcohol and DI water to extract. The composition of Sida acuta was analyzed 

by high performance liquid chromatography tandem mass spectrometer (LC/MS/MS) to 

analyze polyphenols and flavonoids. It was found that Sida acuta had different Quercetin, 

luteolin 7-O-glucoside, cinnamic acid, ferulic acid, protocatechuic acid-hexosides and 

chlorogenic acid, and the main compounds are discussed in the literature. 
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壹、前言 

細葉金午時花(Sida acuta Burme f.)為錦葵科((Malvaceae)金午時花屬(Sida)，廣

泛生長於臺灣全境平野低海拔山地自生(泛世界各個熱帶地區)，因開花時間在午間或

午後，且呈金黃色，故稱金午時花。直立亞灌木，略被毛或光滑。葉披針形，長 3-5 

cm，寬 0.5-1.5 cm，粗鋸齒緣，兩面近光滑；葉柄長 4-5 mm。花萼光滑；心皮 6-7，

成熟心皮頂端具 2 芒刺(臺灣野生植物資料庫)。以經濟產物層面來說，時被當作影響

農作物的雜草看待。在臺灣於夏、秋間採全草，曬乾後又稱四米仔草、白索子、茶索

仔草。具有敷腫毒、清涼解毒、活血散瘀、退火止痛等功效(臺灣野生植物資料庫)，

主要運用在冶感冒、乳腺炎、尿道炎、腸炎、痢疾、肝臟腫大、黃疸、小兒消化不良、

胃潰瘍、疳積、癱瘡癤腫、濃泡瘡、腫毒、痔瘡、生肌、跌打損傷、骨折、外傷出血、

蛇咬傷、纏身蛇、降血糖等作用。 

貳、文獻回顧 

細葉金午時花(Sida acuta Burme f.)在非洲(Simplice Damintoti Karou et al., 2007)與

東南亞國家(Abat et al., 2017)用於傳統治療的中草藥之一，並展開一連串的成分分析、

研究與探討(Olivier Tene Tcheghebe et al., 2017)。臺灣學者分別在 2005 年和 2007 年針

對細葉金午時花(Sida acuta Burme f.)的 Tocopherols and Triterpenoids 成份進一步分析

(Chiy-Rong Chena et al., 2007; Lie-Fen Shyur et al., 2005)。細葉金午時花(Sida acuta 

Burme f.) 是屬於印度錦葵科的印度藥用植物之一，利用於流產，驅蟲，止吐，緩和，

利尿，壯陽藥，胃藥，發汗，退熱和傷口癒合特性(Perumalsamy Muneeswari et al., 2016)。

在瘧疾流行的非洲國家發現原生種細葉金午時花萃取物所含有的生物鹼對惡性瘧原

蟲有很好的抑制活性(IC50 <5 g / ml)(Karou et al., 2003)。對於肝臟疾病的研究是利用

製造 paracetamol 誘導大鼠肝細胞毒性來測定細葉金午時花提取物酚類所含有的阿魏

酸(Ferulic acid)活性，與臨床用藥 Silymarin做比較，這 2種中草藥在同等濃度(100mg/kg)

治療下發現具有相同保肝功能，並透過病理切片來證實(Sreedevi et al., 2009)。另外還

有治療胃潰瘍的效應，使用 Aspirin plus 及幽門結紮的大鼠製造胃潰瘍模式來測定細

葉金午時花提取物，並與 Famotidine (20mg/kg)藥物做比較，發現在細葉金午時花提取

物(200mg/kg)的劑量下也產生相同的抗潰瘍效應，但很可惜地並未進一步分析出該植

物含有哪一種化合物具有其功效(S.Akilandeswari et al., 2010)。針對抑菌效果來分析細

葉金午時花提取物所含化合物，並與傷口常見致病菌(革蘭氏陽性細菌及革蘭氏陰性

細菌)做抗菌測試，發現提取物對革蘭氏陽性和革蘭氏陰性菌的最低殺菌濃度分別為：
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12.5 mg / ml 和 25 mg / ml，發現革蘭氏陽性細菌比革蘭氏陰性細菌更具抗菌性(Abat et 

al., 2017; Akinnibosun et al., 2015; Chinelo A. Ezeabara1 & Egenti1, 2018)。利用酵母和哺

乳動物的 Glucosidase 來測試金午時花提取物(p-hydroxyphenethyl trans-ferulate 與β-

sitosteryl glucopyranoside)的抑制性與 Quercetin 做比較，發現抑制程度相似，具有抑制

血糖的效用(Amira Arciniegas et al., 2017)。分析細葉金午時花提取物所含生物鹼

cryptolepine，發現透過激活 caspase-3 / 7 可使 AGS 細胞去誘導 Tumor nercrosis factor-

related apoptosis-inducing ligand (TRAIL)的細胞凋亡機制(Ahmed et al., 2011)。 

參、研究方法 

一、 植物的製備與萃取 

於臺灣臺東平地至低海拔山區摘取細葉金午時花(Sida acuta Burm. F.)全株植物以

清水沖洗後陰乾，全株剪 1 公分段狀，總重 2.7Kg，再以 60℃烘乾箱乾燥，乾燥後總

重剩 900g，全部磨粉備用。將植物粉末分別以 95％乙醇（AE）與純水（WE）配置

（V：W=1g：5ml），放置在設定 200 rpm 迴轉式震盪器上，24 小時之後離心取上清

液，並用 0.45μm filter 過濾。放置於 40℃烘乾箱乾燥，30g 酒精萃取液或純水萃取

物，可取得 0.2g 乾燥萃取物，產出率約 4%，乾燥後以-20℃冷凍設備保存備用。 

    

圖1. 細葉金午時花(Sida acuta)。 

二、 成份分析 

由東部深層海水創新研發中心提供 AB SCIEX QTRAP® 4500 LC/MS/MS System
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以高效能液相層析串連質譜儀（LC/MS/MS）（圖 2、圖 3）進行細葉金午時花（Sida 

acuta Burm. F.）進行細葉金午時花(Sida acuta Burm. F.)功效成份評估，包含多酚類等非

揮發性功能性成份檢測。將過濾之原汁、濃縮液稀釋 100 至 10,000 倍，並以 0.2 μm

之過濾膜過濾，使用 C18 管柱進行梯度分析試驗，移動相為乙晴與 2.5%之甲酸溶液，

並以梯度之形式做洗滌，有效分離出其內之多酚與類黃酮物質。 

 
圖2. 液相層析串聯質譜儀（LC/MS/MS）:含Shimadzu LC-30A與Ab SCIEX Triple 

Quad 4500 System設備。 
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圖3. 層析管 Dikmatech HPLC，C18(2)，5 μm，內徑 4.6 mm × 150 mm。 

肆、結果與討論 

細葉金午時花（Sida acuta Burm. F.）使用高效能液相層析串連質譜儀(LC/MS/MS)

進行測定分析出多酚與類黃酮為主，並以相對應之標準品進行標準曲線繪製，訂定其

內之含量，以作為相關試驗之品質管控與條件測試。（圖 4、圖 5） 

 
圖 4. AB SCIEX QTRAP® 4500 LC/MS/MS System 以高效能液相層析串連質譜儀

(LC/MS/MS)95%乙醇萃取物分析圖。 
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圖5. AB SCIEX QTRAP® 4500 LC/MS/MS System以高效能液相層析串連質譜儀

(LC/MS/MS)純水萃取物分析圖。 

一、 95%酒精提取物成分：（類黃酮與酚類） 

(一)、Isoquercitrin (ISO; quercetin-3-O-glucoside)異槲皮素：(圖6) 

為類黃酮化合物。2020年的論文中提到在楊梅和其他植物物種中存在的天然類黃

酮異槲皮苷（ISO）對腫瘤細胞的增殖具有顯著的抑製作用，儘管其機理尚不清楚。但

在研究中，將HepG2和Huh7人肝惡性腫瘤細胞暴露於ISO，並研究了自噬和凋亡在ISO

介導的細胞死亡中的作用，暴露在ISO 24-72 h處理後，抑制了HepG2細胞（IC50 = 307.3-

478.2μM）和Huh7細胞（IC50 = 317.1- 634.4μM）的增殖。發現ISO暴露通過激活AMPK 

/ mTOR / p70S6K途徑抑制細胞活力和集落生長，激活凋亡途徑，並觸發自噬失調。使

用3-甲基腺嘌呤（3-MA）或Atg5靶向的siRNA的自噬抑製作用可降低Bax / Bcl-2比率，

caspase-3激活和PARP裂解，並保護細胞免受ISO誘導的細胞凋亡。而且，自噬抑制逆

轉了由ISO引起的AMPK磷酸化的上調和mTOR和p70S6K磷酸化的下調。相比之下，

broad-spectrum caspase inhibitor的應用未能抑制經ISO處理的細胞中的自噬。這些數據

表明，ISO同時誘導細胞凋亡和自噬，而自噬通量的異常誘導則促成ISO觸發的caspase-

3依賴性細胞凋亡。ISO通過AMPK激活和mTOR / p70S6K信號傳導的抑制同時誘導凋

亡和自噬，從而觸發HCC細胞死亡。這些數據闡明了ISO抗腫瘤作用的潛在機制，並

暗示了其作為HCC自噬和細胞凋亡誘導劑的潛在治療價值。(Shui et al., 2020) 

2015年發表非洲國家的辣木科的Moringa oleifera常用作蔬菜和草藥的來源，並研

究從此植物的粗提物之化學分析及生物活性（包含抗氧化劑，細胞毒性和引發體外凋
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亡）。從植物的葉子和種子中分離出來的化合物是quercetin-3-O-glucoside（1），4-(β

-D-glucopyranosyl-1→4-α-L-rhamnopyranosyloxy)-benzyl isothiocyanate（2），lutein（3）

和sitosterol（4）。當與對照相比時，quercetin-3-O-glucoside（1）的抗氧化活性是顯著

的，而4-(β-D-glucopyranosyl-1→4-α-L-rhamnopyranosyloxy)-benzyl isothiocyanate（2）

顯示出中等的活性，並在三種細胞系中測試quercetin-3-O-glucoside（1）和4-(β-D-

glucopyranosyl-1→4-α-L-rhamnopyranosyloxy)-benzyl isothiocyanate（2）的細胞毒性。

使用MTT細胞生存力測定法，將肝細胞癌（HepG2），結腸癌（Caco-2）和非惡性腫

瘤細胞係人胚腎（HEK293）與標準抗癌藥5-fluorouracil進行比較。使用acridine 

orange/ethidium bromide dual staining方法進行細胞凋亡研究。分離出的化合物分別顯

示出針對人類惡性腫瘤和非惡性腫瘤細胞系的選擇性體外細胞毒性和凋亡活性。

quercetin-3-O-glucoside（1）對Caco-2細胞系具有顯著的細胞毒性，IC50為79μg/mL，

對HepG2細胞系具有適度的細胞毒性，其IC50為150μg/mL，而4-(β-D-glucopyranosyl-

1→4-α-L-rhamnopyranosyloxy)-benzyl isothiocyanate（2）對Caco-2細胞系具有顯著的

細胞毒性。 Caco-2和HepG2細胞系的IC50分別為45μg/mL和60μg/mL。比較而言，這

兩種化合物對HEK293細胞系的細胞毒性都低得多，IC50值分別為186μg/mL和224μ

g/mL。(Maiyo et al., 2016) 

 
圖6. Isoquercitrin (ISO; quercetin-3-O-glucoside)異槲皮素結構式。 

(二)、Luteolin 7-O-glucoside(木犀草素 7-O-葡萄糖苷) ：(圖 7) 

為黃酮類化合物。像所有的黃酮類物質，它有一個黃色結晶的外觀。木犀草素

最常在葉中發現的，臨床前研究表明，木犀草素可能具有的藥理作用，包括抗氧

化、抗炎、抗菌和抗癌(Jang et al., 2008)。初步研究發現，木犀草素能夠抑制血管新

生誘導細胞凋亡，影響動物模型腫瘤的發展，降低腫瘤的生長速度，並提高某些抗

癌藥物對腫瘤細胞的細胞毒性，這表明木犀草素可能是潛在的惡性腫瘤化學預防藥

物和化療藥物。木犀草素生物活性的機制可能為調節 ROS 的水平，抑制拓撲異構酶

Ⅰ和拓撲異構酶Ⅱ、降低 NF-κB 和 AP-1 轉錄因子的活性，穩定 p53 及抑制磷酸肌
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醇 3-激酶、信號轉導和轉錄激活子 3（STAT3）、胰島素樣生長因子 1 受體

（IGF1R）和人類表皮生長因子受體 II 的活性。(López-Lázaro, 2009) 

 

圖7. Luteolin 7-O-glucoside(木犀草素7-O-葡萄糖苷)結構式。 

(三)、Cinnamic acid(肉桂酸)：(圖 8) 

2016 年發表的論文就表示了肉桂酸屬於多酚的酚酸類，是植物中最豐富的次生

代謝產物之一。這些物質由於其生物活性過多而被廣泛研究。特別地，它們對蛋白

激酶的抑制有助於細胞中的多效性作用。蛋白激酶在控制細胞信號網絡中至關重

要。致癌蛋白激酶的選擇性靶向增加了臨床抗癌功效。在過去的三十年中，肉桂酸

和其相關化合物在設計許多合成和半合成的致癌蛋白激酶抑製劑方面啟發了研究人

員。近年來，恢復人們對於 cinnamoyl-scaffold-containing 化合物的興趣了，這受到現

代藥物設計和發現方法（例如體外和 silico HTS）的刺激。這篇綜述介紹了肉桂酸衍

生物和類似物，可以直接抑制蛋白激酶。還總結了上述蛋白激酶家族的重要性-抗癌

療法的有效靶標或有希望的靶標。抑制模式可以透過 ATP 競爭，bisubstrate-

competitive and mixedcompetitive。激酶的選擇性通常與微妙的化學修飾有關，也可

以由抑製劑的 non-competitive 片段控制。特定的肉桂酸同源物可以通過更廣泛的活

性，影響相同的信號傳導途徑（例如 JAK2 / STAT），來協同發揮其在細胞中的作

用。肉桂酸，由於其生物學和物理化學特性，提供了自然界啟發的想法，從而導致

了能夠靶向多種惡性腫瘤細胞的致癌蛋白激酶和相關酶的新型抑製劑。(Abat et al., 

2017) 

 
圖8. Cinnamic acid(肉桂酸)結構式。 

(四)、Ferulic acid(阿魏酸)：(圖 9) 

在各種酚類代謝產物中，Ferulic acid 被認為是有希望的緩解、修復和抗氧化

劑。阿魏酸是在蔬菜中最常見的天然產物之一，例如，西紅柿，甜玉米和大米中。
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植物化學物質被用於人類疾病的治療，這些化學物質來源於飲食化合物。已知

Ferulic acid 會逆向管理與感染運動有關的各種細胞外和胞內分子靶標。自 2018 年以

來，已經獲得了各種有關阿魏酸基部分的專利。Ferulic acid 對各種感染（如惡性生

長，糖尿病，心血管疾病和神經退行性疾病）具有廣泛的影響。當前的綜述涉及阿

魏酸的抗氧化特性，並且最近的專利描述了阿魏酸對人類疾病的作用。(Chaudhary et 

al., 2019)。2018 年發表的論文證明了 Ferulic acid 通過抑制 TGF-β1/ Smad 途徑在體

內和體外有效改善肝纖維化。(Mu et al., 2018) 

在印度傳統醫學中 Sida acuta Burm F（錦葵科）用於治療肝臟疾病，可用於治療

神經和泌尿系統疾病以及血液和膽汁疾病。本實驗評估 Sida acuta（SA）根部甲醇提

取物的保肝性能，並對 SA 進行植物化學分析。採用對乙酰氨基酚誘導的 Wistar 大

鼠肝毒性模型，肝組織病理學觀察，己巴比妥誘導的麻醉和體外抗脂質過氧化研究

來評估 SA 的肝保護功效。按照標準方案進行 SA 的植物化學測定。與對照組相比，

SA 治療組（50、100、200mg / kg）的血清中的 GPT，GOT，ALP 和 bilirubin 水平

降低，證明了對乙酰氨基酚過量引起的肝損傷具有顯著的肝保護作用。醉酒的對

照。肝臟的組織病理學進一步證實了其對肝臟的保護作用。用 Sida acuta 提取物進行

預處理可顯著縮短小鼠中己巴比妥誘導的麻醉的持續時間，這表明它具有保肝作

用。植物化學研究證實，在 Sida acuta 的根中存在酚類化合物阿魏酸，這說明在本研

究中觀察到了顯著的保肝作用。此篇論文因此為該植物在肝臟疾病管理中的傳統應

用提供了科學依據。(Sreedevi et al., 2009) 

 
圖9. Ferulic acid(阿魏酸)結構式。 

二、 DI water 提取物成分：（酚類） 

(一)、Protocatechuic acid‐Ohexoside(原兒茶酸-己糖苷)：(圖 10) 

原兒茶酸（3,4-二羥基苯甲酸，PCA）是一種簡單的酚酸。它存在於多種食用植

物中，並具有多種藥理活性。在文章中回顧植物和其他自然資源中植物化學成分分
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離和 PCA 提取的現代趨勢。此外，還涵蓋了 PCA 的藥理和生物學活性。眾所周

知，它具有抗炎，抗氧化劑，抗高血糖症，抗菌，抗癌，抗衰老，抗致暈作用，抗

腫瘤，抗哮喘，抗潰瘍，抗痙攣和神經功能，原兒茶酸（PCA）具有抗氧化劑和抗

炎作用(Khan et al., 2015)。從芙蓉中提取的 PCA 可以防止化學誘導的肝臟體內毒

性。體外測試證明了 PCA 的抗氧化和抗炎活性，而體內的肝臟保護作用則通過化學

標記和組織學評估來衡量。(Liu et al., 2002)。PCA 已經報導以誘導細胞凋亡的人類

的白血病細胞，以及從人口腔採取惡性細胞 HSG1(Babich et al., 2002)，但 PCA 被發

現具有混合效應對 TPA 誘導的小鼠皮膚的腫瘤。(Nakamura et al., 2000)。根據 PCA

的量和施用前的時間，PCA 可以減少或增強腫瘤的生長。同樣，據報導 PCA 可增加

神經幹細胞的增殖並抑制其凋亡。在使用 HL-60 白血病細胞的體外模型中，原兒茶

酸顯示出抗原毒性作用和殺腫瘤活性。(Anter et al., 2011)。在兩項臨床前研究中，來

自芙蓉的原兒茶酸顯示出出色的能力，可以有效抑制Ⅱ型單純皰疹病毒的複制，並

有效地滅活脲酶的催化活性。細胞培養和飲食研究中關於類黃酮對肝細胞脂肪變性

等疾病的保護作用的一個問題是影響是否可能是酚類分解/消化產物引起的。在

HepG2 肝細胞中，用槲皮素，花青素或其酚類分解/消化產物（原兒茶酸，2,4,6-三羥

基苯甲醛和咖啡酸）處理，在油酸之前 2 小時開始 24 小時，同樣可防止其增加細胞

內脂質和活性氧和線粒體膜電位降低。氰胺或酚類產物還可以防止線粒體含量降

低。預溫育僅 1 小時（以限制自發降解）並在加入油酸之前將其除去後，只有酚類

產物才能防止線粒體含量降低，並且不添加油酸，僅原兒茶酸和咖啡酸，而花青素

則較少，因此可誘導線粒體含量。結果表明，花青素和槲皮素的酚類分解/消化產物

在體外，甚至在體內都可能起到保護作用。(Rafiei et al., 2019) 

 
圖10. Protocatechuic acid‐Ohexoside(原兒茶酸-己糖苷)結構式。 

(二)、Chlorogenic acid(綠原酸)＆5-O-Caffeoylquinic acid(5-O-咖啡酰奎尼酸)：

(圖 11) 
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綠原酸的異構體包括奎尼酸其它位置羥基酯化的產物，如 4-O-咖啡醯奎尼酸

（cryptochlorogenic acid 或簡稱 4-CQA）和 5-O-咖啡醯奎尼酸（neochlorogenic acid

或稱 5-CQA，新綠原酸），兩個羥基被酯化則稱異綠原酸（isochlorogenic acid），存

在於咖啡中。(Clifford et al., 2003)，Chlorogenic acid(綠原酸)是⼀種重要的具有生物

活性的膳食多酚，具有多種重要的治療作用，例如抗氧化，抗菌，保肝，保護心

臟，抗炎，退熱，神經保護，抗肥胖，抗病毒，抗微生物，抗高血壓，免費的自由

基清除劑和中樞神經系統刺激劑。綠原酸已被研究作為⼀種可能的化學敏化劑參與

呼吸道變態反應某些植物材料。綠原酸作為膳食補充劑或在咖啡中服用，可稍微降

低血壓。 

丁等人發表的一篇文章中提到，富含綠原酸（CHA）的忍冬（Lonicera japonica 

Thunb）用於治療由流感病毒，副流感病毒和呼吸道合胞病毒等引起的病毒性上呼吸

道感染。據報導，CHA 降低了血清乙型肝炎病毒水平和流感病毒感染小鼠的死亡

率。但是，CHA 對抗甲型流感病毒的潛在機制尚未完全闡明。在這裡，CHA 對甲型

流感病毒的抗病毒作用及其潛在機制進行了研究。CHA 揭示抑制打擊 A / PuertoRico 

/1934 分之 8（H1N1）（EC 50 = 44.87μM），A /北京/ 32/92（H3N2）（EC 50= 

62.33μM）和耐奧司他韋的菌株。時程分析表明，CHA 在感染週期後期抑制了流感

病毒。間接免疫熒光測定表明 CHA 下調了 NP 蛋白的表達。對神經氨酸酶活性的抑

制證實 CHA 阻止了新形成的病毒顆粒從受感染細胞中的釋放。靜脈注射 100 

mg/kg/d CHA 對小鼠具有有效的抗病毒活性，可提供 60％和 50％的抗 H1N1 和

H3N2 死亡保護，降低病毒滴度並有效緩解肺部炎症。這些結果證明，CHA 在細胞

和動物模型中均起神經氨酸酶阻滯劑的作用，以抑制甲型流感病毒。因此，CHA 在

治療流感病毒感染方面具有潛在的實用性。 

2006 年文獻在巴西對於黃花稔屬（Sida）下的 Sida cordifolia 進行研究，發現將

所有大鼠分別口服給予蒸餾水，100、200 和 400mg / kg 的 Sida cordifolia 水提取物。

接著於二十四小時後，牠們立即接受了 67％的部分肝切除。使用 PC-10 單克隆抗體

通過免疫組織化學染色評估增殖細胞核抗原（PCNA）的肝再生。結果：100 和 200

組的肝臟再生指數高於對照組（分別為 p <0.001 和 p <0.05）。結論：Sida cordifolia

水提取物可在大鼠部分肝切除 67％後刺激肝臟再生(Silva et al., 2006)，接著，在

2013、2014 年有 2 篇文獻分別再次提到再生的可能，印度發表的文獻研究 Sida 

cordifolia Linn.乙醇提取物的傷口癒合潛力，當中提到利用大鼠每組六隻，分成割
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傷、切開和燒傷三組。第一組被分配為對照組（純基本膏體不含任何藥性）。第二組

用 10％乙醇提取物軟膏處理。第三組用標準臨床用藥 silver sulfadiazine（0.01％）乳

膏治療。觀察到與對照組相比，在所有傷口模型中，Sida cordifolia Linn.乙醇提取物

軟膏產生的效果均顯示出顯著的（P <0.01）癒合(Pawar et al., 2013)。另一篇非洲的

文獻，研究黃花稔屬（Sida）下的 Sida corymbosa R. E. Fries 在使用乙醇誘導和雙氯

芬酸誘導的潰瘍，傷口切除模型和白蛋白誘導的炎症，測定水提取物對胃潰瘍，傷

口癒合速率和炎症的作用，發現到 Sida corymbosa 水提取物（250、500 和 1000 

mg/kg）對於乙醇和雙氯芬酸誘導的胃潰瘍之潰瘍指數呈劑量依賴性，顯著（P 

<0.05）降低，因此推論，Sida corymbosa 具有抗潰瘍活性。在手術產生的切口上局

部施用用 Sida corymbosa 提取物製備的製劑可增加傷口的癒合速度。Sida corymbosa

提取物在新鮮雞蛋清蛋白誘導的炎症中顯示出顯著（P <0.05）劑量依賴性的減少。

這項研究表明，Sida corymbosa 甚至可能具有降低胃出血的嚴重程度，促進傷口癒合

和減少炎症的能力(John-Africa et al., 2014)。這 3 篇的論述與本論文所使用之同屬不

同種的植物細葉金午時花(Sida acuta)有某部分相似，本論文使用純水與 95%酒精這 2

種方法分別來提取細葉金午時花(Sida acuta)之萃取物，無論使用純水或 95%酒精所

提取的萃取物在低濃度 1000µg/ml 以下，對於正常細胞或腫瘤細胞都沒有抑制的效

果，反而證實有促進生長之功效。 

2003 年有文獻提到利用乙酸乙酯提取細葉金午時花(Sida acuta)之萃取物，在前

10 項活性化合物當中有表現出最強 Quinone reductase (QR)的成分，並利用 mouse 

mammary organ culture assay 發現到這幾種含有 QR 高成分的化合物可以抑制 7,12-

dimethylbenz[a]anthracene 誘導腫瘤前的病變(Jang et al., 2003)。除了有可能抑制腫瘤

前的誘發外，在 2009 年的文獻也指出 Sida acuta Burm. F 具有保肝的成分，取用細葉

金午時花(Sida acuta) 的根部以甲醇提取的方式取得萃取物來做植物化學分析及研究

肝臟保護的可能性，文獻中採用對乙酰氨基酚誘導的 Wistar 大鼠肝毒性模型，肝組

織病理學觀察，己巴比妥誘導的麻醉作用和體外抗脂質過氧化研究，以評估細葉金

午時花(Sida acuta)的肝保護功效並進行細葉金午時花(Sida acuta)的植物化學測定。結

果發現證明了對乙酰氨基酚過量引起的肝損害具有明顯的肝保護作用。肝臟的組織

病理學也進一步證實了其對肝臟的保護作用。用 Sida acuta 提取物進行預處理可顯著

縮短小鼠中以巴比妥誘導的麻醉的持續時間，這也表明它具有保肝作用。植物化學

分析證實，在 Sida acuta 的根中存在酚類化合物阿魏酸，這說明在本研究中觀察到了
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顯著的保肝作用。(Sreedevi et al., 2009)。還可能減輕高脂飲食/脂肪酸誘導的非酒精

性脂肪性肝炎，在 2012 的文獻指出，從 Sida rhomboidea.Roxb 提取的化合物，在高

脂飲食餵養的 C57BL / 6J 小鼠中，評估了 SR 提取物對血漿中肝損害，血漿和肝脂

質，線粒體氧化應激，酶和非酶抗氧化劑的狀態以及肝臟組織病理變化標誌物水平

的影響，可防止高脂飲食誘導的肝損傷，血漿和肝脂質血漿標誌物酶升高，線粒體

的氧化應激和受損的酶和非酶抗氧化劑狀態。此外，向體外 HepG2 細胞中添加 SR

提取物可最大程度地減少油酸誘導的脂質積累，較高的脂質過氧化作用，細胞毒性

和降低的細胞活力。(Thounaojam et al., 2012) 

2013 年發表 Sida cordata 提取物對 CCl（4）誘導的大鼠急性肝毒性的保護作

用，來驗證傳統用藥的主張，利用 Wister 白化病大鼠分為 6 組：第一組為對照組；

第二組為肝毒性（經 CCl（4）處理）組；III，IV 和 V 組分別為 Sida cordata 提取物

（100、200 和 400 mg / kg bw）處理的組；第六組作為陽性對照（水飛薊素）治療

組。測量並比較了肝臟指標 GOT、GPT，胰酶抗氧化劑超氧化物歧化酶（SOD），脂

質過氧化，過氧化氫酶（CAT），還原型穀胱甘肽（GSH），並與組織病理學研究進

行了比較。結果發現 Sida cordata 提取物治療顯著（P <0.05- <0.001）和劑量依賴性

降低的 CCl4 引起肝酶血清水平升高。此外，Sida cordata 提取物顯著（高達 P 

<0.001）減少了肝臟組織中的脂質過氧化作用，並使防禦性抗氧化酶 GSH，SOD 和

CAT 的活性恢復到正常水平，這也在病理組織研究中得到證實。(Mistry et al., 2013) 

2021 年的巴西發表的文獻中指出 Sida planicaulis 是一種雜草，被認為起源於巴

西，會產生神經毒性，對牲畜繁殖造成不利影響，造成牲畜損失慘重，並因此對巴

西經濟產生負面影響。此篇文章的目的是使用冬季（葉提取物）和夏季（葉提取物

和葉+花提取物）收集的 Sida planicaulis 乙醇提取物在體外研究化學特徵，細胞毒性

和遺傳毒性作用。利用神經母細胞瘤細胞系 SH-SY5Y 的模型，植物化學分析顯示出

存在的生物鹼，有類黃酮和非極性化合物。並通過 HPLC 和 GC/MS 分別檢測出含有

Rutin、Quercetin 和 Swainsonine 成分，以 MTT 法證明提取物在所有測試濃度下（7-

4,000μg/ ml）對細胞均產生細胞毒性。Alkaline comet assay 發現提取物在 0.437 至

7μg/ ml 的濃度範圍內可引起遺傳毒性。提取物產生的 DNA 損傷可以通過使用修飾

過的 alkaline comet assay（Endo III 和 FPG 酶）以濃度依賴性的方式得到證實。酶修

飾過的 alkaline comet assay 顯示了氧化的嘌呤和嘧啶，因此氧化反應與基因組的不穩

定和細胞死亡有關係。數據表明低濃度的乙醇提取物 Sida planicaulis（不同季節）誘
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導與氧化反應和化合物成分，與 DNA 損傷增加是有關聯的。(Selbach et al., 2021) 

     
圖11. Chlorogenic acid(綠原酸)和5-O-Caffeoylquinic acid(5-O-咖啡酰奎尼酸;新綠原

酸)結構式。 

伍、結論 

黃花稔屬（學名：Sida）是錦葵科下的一個屬，為草本或亞灌木植物。該屬共有

90 種，分布於全球溫暖地區。本篇論文所探討的物種為其中的細葉金午時花（Sida 

acuta）如圖十七。從高效能液相層析串連質譜儀（LC/MS/MS）分析結果中發現細葉

金午時花（Sida acuta）所含有之成分與抗腫瘤息息相關，其成分在不同種的植物中

也得到相關性的功效驗證。 

綜合以上幾篇文獻的論述，發現到錦葵科下的黃花稔屬（學名：Sida），具有藥

理性與毒性，因此，本論文研究細葉金午時花(Sida acuta)是否具有抗腫瘤之效應下，

因為在 2021 年(Selbach et al., 2021)發表的文章中提到所研究的植物對動物具有一定

量的毒性，所以本篇論文將以體外測時評估細葉金午時花(Sida acuta)對正常細胞株

CCD966SK 是否具有細胞毒性，結果因發現低濃度對正常細胞株 CCD966SK 與腫瘤

細胞株 Huh-7 來說無明顯抑制作用，所以提高濃度加以測試評估，在水提取物下的

CCD966sk 正常細胞株於探討之濃度下未出現毒性，但是 95%乙醇提取的萃取物對

CCD966sk 正常細胞株具有毒性（IC50：7524.32±9.16µg/ml），相對地在 Huh-7 腫瘤

細胞中水提取物對其毒性較低（IC50：15322.47±447.15µg/ml）反而 95%乙醇提取物

對其毒性較高（IC50：8580.19±117.70µg/ml）。另外我們發現在細胞培養中 Huh-7 腫

瘤細胞型態出現疑似凋亡的現象，細胞變圓，隨即與鄰近細胞脫離，細胞質收縮，

內質網擴張呈泡狀並與胞膜融合細胞縮小。以凋亡形態學來說，從細葉金午時花

（Sida acuta）提取的萃取物很有可能具有誘導細胞凋亡的效應，所以實驗進一步進

行 casepase-3 assay 來證實我們的推論。 
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