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教師指導學生專題製作與論文競賽補助 成果報告 

1、 申請補助計畫基本資料 

申請教師 李俊霖 核定經費  

單位系所 生命科學系 經費執行情況 

V 已請購核銷完畢 

□尚未請購核銷 

□經費餘款            

計畫執行 

年度/學期 
   年度    學期 參賽期程    110 年  11 月  26 日 

參加競賽/學

術活動名稱 
食品科技學會年會 作品名稱 

探討鹿角靈芝與紅藜之複方萃取物之

滴粒與粉劑劑型對四氯化碳誘發小鼠

肝損傷之改善效果 

指導參賽學生

姓名 
潘崇銘 班級 生科碩士班 

競賽性質 

□國際性 

V校際  

□校內(院級以上) 

參賽地點 台北 

系所主管 

簽章 
 日期  

學院院長 

簽章 
 日期  
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1、 參賽作品：(論文摘要或作品說明) 

肝纖維化是因為肝細胞長時間受到炎症的破壞，並且透過纖維組織修 復

取代受損的細胞而導致肝臟失去部分功能。靈芝為傳統中草藥，有研究指 

出具有抗發炎、護肝、抗癌等功效，而鹿角靈芝 (Ganoderma lucidum 

Antler, GLA) 是一般靈芝的變形體，其中的機能性成分含量較一般靈芝

高，如類黃 酮、水溶性多醣及靈芝酸。臺灣藜 (Chenopodium 

formosanum Koidz, GFK) 俗 稱紅藜，主要機能性成分為芸香苷，過去研

究發現具有清除自由基、抗氧 化、護肝及抗癌等功效。本研究從鹿角靈

芝及紅藜中萃取出機能性成分，如 靈芝酸 A 與芸香苷，並進行滴粒與造

粒粉劑型開發，以開發之劑型探討四氯 化碳 (carbon tetrachloride, 

CCl4) 誘發小鼠肝損傷之動物模式中對肝損傷之改 善效果。結果顯示，最

適萃取條件為乙醇濃度 55% 、50oC 及 1 小時萃取下 會得到高濃度的靈

芝酸 A 與芸香苷。在動物實驗方面滴粒及造粒粉劑皆能顯 著降低肝功能

指標 alanine aminotransferase (ALT) 及 aspartate aminotransferase 

(AST) 的活性，並在發炎因子 tumor necrosis factor alpha (TNF-

alpha)、 interleukin 6 (IL-6) 與纖維化因子 connective tissue growth 

factor (CTGF) 皆有 改善的效果，在肝臟切片 H&E 及天狼星紅染色中，

餵食 5 倍劑量的滴粒及 造粒粉劑細胞排列與膠原蛋白堆積相較於 CCl4 組

正常。根據實驗結果得知 鹿角靈芝及紅藜萃取滴粒與造粒粉劑可以改善

經 CCl4 誘發的肝損傷。 
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2、 參加之競賽活動：(請依據參加活動次數，依序附上相關活動簡章或海報、議程與參

加證明等佐證資料) 
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3、 參賽準備與活動記錄 
 

※請附文字說明與 4-6 張活動照片（無照片則免附） 

 
圖說明： 

 
圖說明： 

 
圖說明： 

 
圖說明： 

 
圖說明： 

 
圖說明： 

4、 參加競賽成果 (參賽證明、得獎證明或學生心得) 

首先感謝指導老師給與我肯定，讓我可以將我這幾個學期所研究的題目進行公開發表，不管

競賽成績如何都讓我增加不管是校外競賽的經驗，或是口說表達的能力，更甚至是對於這個

行業有更多的認識。再來是感謝當天在場所有人的指教與建議讓我的海報發表能夠得到更完

善改進的機會，這對於我來說不管未來是否繼續專研這個領域，都是一個相當不錯的經驗。

最後參與這次海報競賽不僅讓我增加競賽經驗，更是讓我對於在相關產業其他不同領域有更

多的認識，其中讓我印象深刻的是「微生物發酵咖啡渣生產具降血糖活性之飲品」，沒想到

平常我們喝咖啡剩的咖啡渣除了可以進行堆肥外竟然還可以當基質進行發酵，並且發酵的產

物還有降血糖的功能，可說是將廢棄物進行更有效的回收利用。 

 


